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Al Presidente del Consiglio Regionale della Campania 
On. Gennaro Oliviero 

 
 

 
 
OGGETTO: Trasmissione Interrogazione. 

 
 

Si trasmette con la presente, per gli adempimenti consequenziali, l’Interrogazione a risposta 
immediata ai sensi dell’art. 129 del R.I. del Consiglio, a firma dello scrivente Consigliere Regionale dott. 
Tommaso Pellegrino, recante ad oggetto:  

“Riabilitazione post acuzie di alta specialità – Situazione regionale”  
 
 Distinti saluti. 

 
Napoli 13/04/2023 

Tommaso Pellegrino 
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Al Presidente della Giunta Regionale della Campania 
On. Vincenzo De Luca 

 
Oggetto: “Riabilitazione post acuzie di alta specialità – Situazione regionale” 
 
Il sottoscritto Cons. regionale, Tommaso Pellegrino, ai sensi dell’articolo 129 del Regolamento interno del 
Consiglio regionale, rivolge formale interrogazione per la quale richiede risposta immediata nei termini di 
legge, sulla materia in oggetto. 
 

Premesso che: 
- La riabilitazione post-acuta in regime di ricovero ospedaliero è riservata alle persone che richiedono 

un alto supporto assistenziale ed infermieristico ed una tutela medica continuativa nelle 24 ore ed 
è appropriata nella fase immediatamente successiva ad un ricovero ordinario per acuti, ovvero a un 
episodio di riacutizzazione di una patologia disabilitante.  

- la riabilitazione intensiva, rivolta a persone con disabilità importanti, modificabili, che richiedono un 
elevato impegno diagnostico, medico specialistico ad indirizzo riabilitativo e terapeutico, in termini 
di complessità e/o durata dell'intervento;  

- La riabilitazione Intensiva viene erogata in U.O. di Recupero e riabilitazione funzionale (cod. 56) e in 
U.O. di Alta Specializzazione: Neuroriabilitazione (cod. 75) e Unità Spinale (cod. 28). Tale tipologia 
di assistenza è di norma erogata nella fase dell’immediata post-acuzie della malattia, quando 
l’intervento riabilitativo può positivamente influenzare i processi biologici che sottendono il 
recupero, contenendo e riducendo l’entità della menomazione e quando la disabilità è 
maggiormente modificabile; tale fase può essere necessaria anche in situazioni di riacutizzazione e 
recidive dell’evento patologico.  

- Che con il Decreto del Commissario ad Acta n. 77 del 4.07.2013 recante “Ridefinizione del 
fabbisogno e linee di indirizzo della riabilitazione post acuzie di alta specialità”,  al fine di rendere 
uniformi i modelli di comportamento in tutte le strutture operanti sul territorio regionale e 
garantire equità di accesso, appropriatezza delle prestazioni, efficienza nell’utilizzo delle risorse e 
alta qualità dell’assistenza ha definito le linee di indirizzo regionali riguardanti la tipologia di 
pazienti propria del livello assistenziale e le modalità di accesso ai reparti dedicati e riprogrammata 
la dotazione di posti letto equamente distribuiti nelle diverse province della Regione tenendo conto 
di uno standard di 0,024 p.l. x 1000 abitanti di neuroriabilitazione (code 75) e di uno standard di 
0,01 p.l. x 1000 abitanti di unità spinale (codice 28); 

- Che dall’applicazione di tali nuovi standard il decreto anzidetto ha riprogrammato la dotazione di 
posti letto in Campania in  
n. 140 posti letto codice 75  
n. 60 posti letto in codice 28; 

- Che il successivo Piano Ospedaliero (Decreto commissariale 103 del 24 gennaio 2019) ha rivisto i 
fabbisogni della rete dell’alta specialità riabilitativa portando a 150 i posti letto (compreso un 
Centro risvegli) per i pazienti in Codice 75 e confermando i 60 posti letto per le unità spinali. 

Considerato che: 

- La reale offerta di posti letto in codice 75 è attualmente di gran lunga inferiore al reale fabbisogno 
della regione in rapporto alla popolazione residente e le numerose richieste effettuate dai cittadini 
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sono superiori alla reale offerta fornita dal sistema sanitario regionale; 
- Che tale situazione è causa di ricoveri impropri dei pazienti in altre strutture riabilitative e 

soprattutto una migrazione dei pazienti verso altre regioni del paese con un conseguente 
dispendio di risorse da parte della Regione Campania e notevoli disagi per le famiglie dei pazienti;  

- Che al momento non è definita una tariffa uniforme per tutte la strutture che svolgono tale 
attività in grado di coprire i costi di gestione sostenuti per la cura dei pazienti; 

- che sul territorio regionale alcune strutture potrebbero ampliare l’attuale numero di posti letto in 
codice 75 nonché strutture, tra cui il “Centro Risvegli” del Capolongo Hospital, in possesso di tutti i 
requisiti strutturali per fornire assistenza a pazienti in codice 75 attendono l’autorizzazione in tal 
senso;  

Dato atto: 
l’impegno e la sensibilità su tale specifica problematica da parte del Presidente della Giunta Regionale 
on. Vincenzo De Luca, 

Tutto ciò premesso, considerato e rilevato 
Interroga 

- la Giunta Regionale e per essa il Presidente On. Vincenzo De Luca, al fine di conoscere quanti 
posti letto in Codice 75 al momento sono attivi in Regione Campania e quali iniziative la Regione 
intende intraprende per far fronte a tale criticità.  
 
       On. Tommaso Pellegrino 

 


