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Interrogazione a risposta scritta

Oggetto: Rischio chiusura Centro DCA Soccavo

Il sottoscritto consigliere regionale, Vincenzo Viglione, ai senst dall'articolo 124 del Regolamento intemo del

Consiglio regionale, rivolge formale interrogazione per la quale nchiede risposta scritta nei termini di legge,
sulla materia in oggetto.

Premesso che:

*» dall'anno 2010 sono state avviate e sviluppate nefi'ambito deli’ASL Napoli 1 Centro Linee Progettuali
per la Tutela e la Promozione della Salute Mentale sia in eta evolutiva che in eta adulta in coerenza
con le indicazioni di specifici Progetti Obietlivi Regionali e con le risorse destinate per la loro
realizzazione ai sensi defl'articolo 1, comma 34 bis, della legge 23 dicembre 1998, n. 662;

» tra le predelie linee progettuali ricadeva la costiluzione e il funzionamento di un Centro per la
prevenzione, la diagnosi e il trattamenta integrato dei Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA);

* ¢ stalo realizzalo delto Centro nei locali del Dipartimento di Salute Mentale di via Adriano, 16
allintemo delle attivita della Scuola Aziendale di Formazione alla Psicoterapia, quale unica struttura
del territorio, intesa come centro integrato e mullidisciplinare per il trattamento di questi disturbi. che
€r0ga un servizio di psicoterapia con psicologi-psicolerapeuti specialisti ambulatoriali.

Considerato che:

* per assicurare e previste attivitd sono state nel tempo reclutate diverse figure professionali;
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nel corso degli anni nelle suddette strutture si & registrato un costante aumento del numero d'interventi

e di altivitd a fronte di un numero sempre crescente di richieste specifiche di aiuto e di domande di
salute mentale;

la periodica sospensione del servizio — coincidente con le scadenze dei contratt in essere e con il
rischio di mancato rifinanziamento dei fondi vincolati Cipe con | quali la struftura opera — provoca
brusche interruzioni ai trattamenti nonché ai percorsi terapeutici dei pazienti che subiscono cosi gravi
peggicramenti del loro, gid precario, stato di salute.

Rilevato che:

il Gruppo Genitori DCA di Soccavo dellAs| Nai1 Centro ha ripetutamente chiesto interventi pers
garantire la confinuild delle attivita terapeutiche svolte dal Ceniro DCA, in considerazione del
peggioramento detle condizieni fisiche e psicologiche dovuto a tall interruzioni;

non esiste nel territorio dell'Asl Na1 un centro semi-residenziale per la cura dei DCA e nella Regione

Campania una struliura residenziale che si occupi di tali patologie e, spesso, si fa ricorse a psicolagi
privati,

i familiari dei pazienti sono spesso costretti ad affrontare situazioni inadatte per il trattamento di questo
disturbo ¢che non distrugge solo chi ne soffre, ma coinvolge inesorabilmente l'intero nucleo familiare;

¢ in aumento per queste particolari patologie il ricorse alla mobilith sanitaria extraregionale che
aggrava le situazioni dei pazienti e di chifi sosliene.

Tenuto conto che:

Tintervento psicoterapeutico integrato & considerato fondamentale dalla [eiteratura internazionale per
questa lipologia di diskurbi @ che la problematicita psicofisica dei pazienti in carico rende

indispensabile preservare 1a conlinuita con gli stessi terapeuti al fine di non vanificare il lavoro in corso
e la difficile alleanza che si stabilisce tra medico e paziente;

in Campania soffrono di disturbi alimentari circa 5 mila persone e il 10 per cento delle adolescenti tra i
12 e i 25 anni sono colpite da anoressia e bulimia;

circa 550 pazienti sono attualmente in carico presso funica struttura pubblica di riferimento di
Soccavo;

il Centro non si occupa solo dei pazienti, ma fornisce un supporto di notevole importanza anche ai
familiari.
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Viste le petizioni gia pil volte avviate per chiedere interventi mirati ai mantenimento e alla valorizzaziane del
Centro per la prevenzione, la diagnosi e il trattamento integrato dei Disturbi del Comportamenlo Alimentare
(DCA), unico presidio in tutta la Regione Campania per famiglie e pazienti per ta cura dei disturbi del

comportamento alimentare che altrimenti sono costretti a migrare in Emilia Romagna, Lombardia, Friull
Venezia Giukia, Liguria e Veneto.

Tutto cio premesso, considerato, rilevato e visto interroga la Giunta regionale per sapere

quali misure inlende prendere per conferire una stabilit economico-finanziaria al Centro per la prevenzione,
la diagnosi e il trattamento integrato dei Disturbl del Comportamento Alimentare (DCA), per evilare il

ripelersi di brusche interruzioni ai trattamenti e ai percorsi terapeutici dei pazienti che subiscono cosl gravi
peggioramenti del loro, gia precario, stato di salute

Il Consigliere

Vincenzo Viglione
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