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CONSIGLIO REGIONALE DELLA CAMPANIA
Gruppo consiliare “MoVimento 5 Stelle” (1 C ti ri-i nJ

Cons. Luigi Cirillo
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AT’
M Presidente della

REO. GEN. N Giunta regionale

All’Assessore alle
politiche sociali

-Loro sedi

Interrogazione a risposta scritta

Oggetto: azioni di prevenzione e contrasto all’obesità infantile.

Il sottoscritto Cons. regionale, Luigi Cirillo, ai sensi dell’articolo 124 del
Regolamento interno del Consiglio regionale, rivolge formale interrogazione per la
quale richiede risposta scritta nei termini di legge, sulla materia in oggetto.

Premesso che:

a) sovrappeso e obesità sono da anni considerati un problema di sanità
pubblica, essendo in particolare noti gli effetti negativi che producono sullo
stato di salute fisico, sullo sviluppo psicologico e sull’inserimento sociale
del bambino;

b} l’obesità è inoltre strettamente connessa ad altre patologie, essendo
dimostrata la maggiore probabilità, per individui obesi, di contrarre
patologie cardiovascolafi e diabete;

c) la letteratura scientifica evidenzia, inoltre, l’importanza di effettuare
interventi per la prevenzione dell’obesità già durante l’infanzia e
l’adolescenza, anche mediante appositi programmi di educazione
alimentare, tesi a educare a un corretto e sano stile di vita;

considerato che:

a) i dati raccolti dal sistema di sorveglianza “Okkio alla salute”, promosso dal
Ministero della Salute e coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità,
fotografano una situazione allarmante per la nostra Regione riconoscendole
la maglia nera in merito all’obesità infantile;

b) in particolare, i risultati mostrano che nel 2016, in Campania, quasi un
bambino su 10 è obeso;
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atteso che:

a) per invertire questo frend negativo è necessario modificare gli stili di vita in
tutti i contesti educativi e porre in essere azioni finalizzate, per un verso, a
prevenire l’insorgenza della patologia e, per altro, a contrastarla;

b) molte Regioni hanno previsto piani e progetti per la prevenzione del
sovrappeso e dell’ obesità infantile, nonché programmi di educazione
alimentare;

ci in Campania, nondimeno, non si rinvengono attività di educazione
alimentare nè piani o progetti di contrasto all’obesità infantile.

Tanto premesso, considerato e atteso
si interroga la Giunta per sapere:

1. quali provvedimenti intende assumere per prevenire e per contrastare il
fenomeno dell’obesità infantile;

2. in particolare, se ritiene di adottare, parimenti ad altre regioni, piani o
progetti per pianificare gli opportuni interventi in materia.
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