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CONSIGLIO REGIONALE DELLA CAMPANIA G - [ \q Nl”‘["’
Gruppo consiliare “MoVimento 5 Stelle”

Prot. n. 6/CV del 19 dicembre 2017

Al Presidente della Giunta
ATTIVITA" ISPETTIVA Regionale della Campania

Interrogazione a risposta scritta

Oggetto: Prestazioni di psicoterapia

La sottoscritta consigliera regionale Valeria Ciarambino, ai sensi
dell'articolo 124 del Regolamento interno del Consiglio regionale, rivolge formale
interrogazione per la quale richiede risposta scritta nei termini di legge, sulla
materia in oggetto.

Premesso che:

a) Con nota prot. n. 761227 del 20/11/2017 la UOD Assistenza e interventi
socio sanitari della Giunta regionale della Campania ha diramato una
circolare con la quale si raccomandava alle SSLL di attivare con urgenza le
misure organizzative necessarie a garantire I'erogazione delle prestazioni di
psicoterapia nei modi piu appropriati al bisogno della persona. La nota
menzionata faceva seguito a numerosi atti di diffida e reclami da parte di
genitori che lamentavano l'interruzione, disposta dalle Asl, dei trattamenti
di psicoterapia non associati ad altre attivita riabilitative a minori
precedentemente autorizzati alla fruizione di tali prestazioni presso centri di
riabilitazione e richiamava l'attenzione ad attivare prioritariamente i servizi
aziendali specificamente competenti, quali i servizi per la psicoterapia
infantile e per la psicologia clinica. In assenza di adeguata organizzazione
aziendale, al fine di evitare la mancata erogazione o l'interruzione della
necessaria assistenza, invitava comunque a garantire le prestazioni in altra
modalita idonea, ivi compreso il contesto riabilitativo ancorché tali
interventi non fossero del tutto coerenti con programmi riabilitativi;

b) Le cennate raccomandazioni avevano quale evidente finalita quella di
evitare l'improvvisa interruzione del trattamento di psicoterapia presso i
Centri di Riabilitazione, pur nell'assenza della contestuale attivazione dei
necessari servizi aziendali, per non lasciare migliaia di pazienti privi della
necessaria assistenza;
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a) Si & appreso, da operatori del settore e da notizie di stampa, che da ottobre
ad oggi sono state effettuate dimissioni “selvagge” dalla psicoterapia,
individuale e familiare, senza una reale alternativa per i pazienti € senza
considerare minimamente il valore del rapporto terapeutico gia in atto;

b) La decisione della Regione di internalizzare servizi gestiti per anni da centri
convenzionati dovrebbe fondarsi su di una puntuale programmazione,
idonea a delineare un iter procedurale che conduca, in maniera
progressiva, ad un nuovo modulo organizzativo capace di rispondere
efficacemente ai delicati bisogni di soggetti gia fragili socialmente e
psicologicamente;

Considerato, altresi, che alla problematica suesposta se ne aggiunge un‘altra,
non meno importante, che involge in maniera diretta gli operatori del settore,
psicologi psicoterapeuti, operanti da oltre venti anni nei centri convenzionati con
le Asl della regione Campania che rischiano di non lavorare pit nel settore della
riabilitazione e del trattamento psicologico ai minori e alle loro famiglie, pur
avendo acquisito una professionalita specifica;

Ritenuto che:

a) Sia prioritario garantire il diritto all'assistenza sanitaria in favore dei
soggetti particolarmente fragili;

b) Gli atti posti in essere dalle Aziende sanitarie hanno l'effetto di pregiudicare
la continuita nell’erogazione dei servizi assistenziali;

c) Sia altresi necessario affrontare le problematiche occupazionali che
discendono dalla decisione di internalizzare i servizi;

Tutto cid premesso, considerato e ritenuto
interroga il Presidente della Giunta al fine di sapere
1. Se la circolare giuntale sia applicata e con quali modalita e se sia stato
adottato un atto di programmazione relativo al processo di internalizzazione
dei servizi di psicoterapia.
2. Quale sia I'orientamento che le AASSLL intendono seguire nelle procedure
di selezione per il reclutamento di professionisti del settore e come
intendono affrontare le problematiche occupazionali involgenti i
professionisti del privato convenzionato.



