
ATTIVITA’ F1’IVÀ

REG. GEN.

Al Presidente della Giunta
regionale

Sede

Interrogazione a risposta scritta

Oggetto: fornitura prodotti aproteici ai soggetti affetti da nefropatia cronica
- attuazione del Livello Essenziale di Assistenza.

La sottoscritta consigliera regionale, Valeria Ciaraxnblno, ai sensi
dell’articolo 124 del Regolamento interno del Consiglio regionale, rivolge formale
Interrogazione per la quale richiede risposta scritta nei termini di legge, sulla
materia In oggetto.

Premesso che:

a) La fornitura gratuita dei prodotti alimentari aproteici destinati ai pazienti
affetti da Insufficienza renale cronica, nei limiti e con le modalità fissate
dalle Regioni, è ricompresa nel nuovi livelli essenziali di assistenza come
disposto da ultimo con DPCM 12 gennaio 2017;

b) Quasi tutte le Regioni, ad eccezione della Campania, ormai da molti anni
garantiscono ai propri assistiti l’erogazione dei prodotti dietetici, attingendo
a risorse regionali;

c) Recenti studi e ricerche scientifiche hanno confermato l’efficacia della
terapia dietetica nutrizionali per tali pazienti, rispetto all’entrata in dialisì.
Uassìstenza al paziente con MRC (malattia renale cronica e insufficienza
renale) si sviluppa In un arco temporale relativamente lungo,
comprendendo una fase conservativa, nella quale si interviene con
trattamenti farmacologici e dietetici, e solo successivamente con la dialisi
ed il trapianto.
In particolare, nella prima fase, tutte le complicanze di questa patologia
possono essere corrette con il TDN (Trattamento Dietetico Nutrizionale)

Considerato che:

a) SÌ tratta dl una patologia che può riguardare soggetti sia In età adulta che
evolutiva e rappresenta un’importante causa di morbi-mortalità nella
popolazione generale. Colpisce, secondo le statistiche, un adulto su dieci.
Purtroppo i numeri sono destinati ad aumentare nel tempo per diversi
motivi, primo fra tutti l’invecchiamento della popolazione, infatti, la ridotta
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funzionalità del rene è la conseguenza fisiologica del deterioramento nel
tempo dell’organo;

b) in Campania non vi è contezza esatta del numero dei pazienti con malattie
renali che potrebbero, in un futuro più o meno recente, necessitare di
diallsi, con una dilatazione esponenzlale del costi;

c) il numero delle persone che dovrebbero beneficìare dì questi cibì aproteici
potrebbe essere ricavato con facilità e senza dispendio di risorse dalla
piattaforma Saniarp in dotazione delle aziende ed enti campani

Considerato, altresì, che:
a) l’asi di Caserta ha avviato un progetto, attraverso il quale ha provveduto

all’erogazione gratuita presso le farmacie convenzionate degli alimenti
aprotelci (pasta, riso etc) ai propri assistiti affetti da nefropatia con diagnosi
di insufficienza renale cronica (con filtrato gromelurare Inferiore a
45ml/minuto)

Ritenuto che
b) la prevenzione ed trattamento alimentare diventano essenziali non solo a

rallentare il progredire della patologia renale, ma anche a contenere la
spesa sanitaria che essa genera;

e) sia quanto mai urgente l’erogazione dei prodotti alimentari dietetici e
l’utilizzo appropriato degli stessi con personalizzazìone della terapia
consenrativa, al fme di ritardare quanto più possibile il danno renale e
quindi procrastinare il ricorso alla dialisi e/o al trapianto.

Tutto ciò premesso, considerato e ritenuto si interroga il Presidente della
Giunta regfonale e si vuole sapere:

1. Se corrisponde al vero che la mancata o inefficace applicazione del LEA
afferente all’erogazione dei prodotti aproteici per nefropatici riguarda tutte
le ASL della Regione;

2. In caso dl risposta affermativa, quali sono le cause della mancata
erogazione da parte delle Asl campane di un trattamento di cura essenziale
e che consente di razionalizzare la spesa sanitaria;

3. Quali procedure sono state avviate per fissare i criteri per la efficace
erogazione dei prodotti dietetici alle persone con nefropatia cronìca e, la
tempìstica di attuazione delle stesse. /7

Cia\(no
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