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Ufficio di Presidenza
Il Consigliere Segretario
Prot. n. 108/16/UdP Ben. Napoli li, 24/06/2016

Al Presidente
Consiglio Regionale Campania
On. Rosa D’Amelio

SEDE

Oggetto: Trasmissione mozione ai sensi dell’'art. 121 del Regolamento Interno.

Ai sensi dell'art. 121 del Regolamento interno si trasmette, in allegato, la
mozione avente ad oggetto “Tavolo coordinamento regionalg multi-specialistico
Sindrome Fibromialgica” ad iniziativa della Consigliera Flfra Beneduce.
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Consiglio Regionale della Campania APPROVATO 1A
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MOZIONE

Tavolo coordinamento regionale multi-specialistico Sindrome Fibromialgica.

La sottoscritta Flora Beneduce, nella qualita di Consigliere regionale, ai sensi dell'articolo
121 del Regolamento interno;

Premesso che:

La Fibromialgia & una malattia reumatica che colpisce i muscoli causando un
aumento di tensione muscolare: tutti i muscoli (dal cuoio capelluto alla pianta dei
piedi) sono in costante tensione. E’ definita "sindrome Fibromialgica®, in quanto
particolari segni clinici possono presentarsi contemporaneamente.

Trattasi di una malattia complessa e debilitante caratterizzata da dolore muscolare
cronico diffuso ed astenia, associato a rigidita e ad una vasta gamma di disturbi
funzionali (cefalea, colite, disturbi del sonno, ecc.) che possono gravemente
compromettere la qualita di vita di chi ne & affetto.

La sindrome, & molto diffusa ed insorge prevalentemente nelle persone ancora
giovani, tra 25-35 anni (uomini) e tra 45-55 anni (donne)”.

L'Organizzazione Mondiale della Sanitd nel 1992 ha riconosciuto la Fibromialgia
classificata tra le patologie invalidanti.

A oggi, |l Sistema Sanitario Nazionale non prevede alcuna forma di riconoscimento
di questa patologia.

In assenza di tale riconoscimento, il comportamento sul territorioc nazionale &

palesemente disomogeneo, facendo registrare iniziative autonome a livello delle
singole regioni.

Considerato che:

La diagnosi di Fibromialgia & esclusivamente clinica e si basa sulla rilevazione di
alcuni punti muscolari dolorosi (tender point). Cid significa che la Fibromialgia non
emerge da indagini diagnostiche, quali tac, risonanze magnetiche o esami del

sangue, che vengono comunque generalmente effettuate sul paziente per escludere
altre malattie.
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* In molti casi non vi & una diagnosi immediata della patologia e questo comporta una
cronicizzazione della malattia stessa.

* | risultati spesso insoddisfacenti delle terapie e il mancato riconoscimento in ambito
lavorativo delle disabilita proprie della sindrome comportano uno stato di vera e
propria invalidita sociale e lavorativa.

Ritenuto che

* Lla regione Campania deve garantire il diritto dei pazienti affetti da Sindrome
Fibromalgica a ricevere un’ assistenza specialistica di qualita.

= Che & compito della Regione promuovere una corretta campagna informativa,

divulgativa ed educativa sulle buone pratiche per i malati affetti da Sindrome
Fibromialgica.

Tutto cid premesso, considerato e ritenuto
IMPEGNA |l PRESIDENTE E LA GIUNTA REGIONALE

Ad istituire, presso I'Assessorato competente, un Tavolo di coordinamento regionale
multi-specialistico dedicato alla “Sindrome Fibromialgica” con il compito di individuare i
percorsi pit idonei per una corretta diagnosi e gestione della patologia e delladeguata presa
in carico dei malati mediante il riconoscimento della sindrome permettendo ai malati di

godere dell'esenzione e di avere maggiore riconoscimento in sede di determinazione di
invalidita civile.




