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Al Presidente del Consiglio
della Regione Campania

SEDE

Mozione

Oggetto: AORN Cardarelli di Napoli- ripristino UO Terapia antalgica e cure

palliative.

La sottoscritta Consigliera regionale Valeria Ciarambino, ai sensi

dell'articolo 121 del Regolamento internmo del Consiglio regionale, presenta la
seguente mozione al fine di promuovere una deliberazione del Consiglio regionale
sulla materia in oggetto.

Premesso che:
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a)

b)

c)

a)

La legge 15 marzo 2010, n. 38, concernente «Disposizioni per garantire
l'accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore» prevede le cure
palliative e la terapia del dolore nell'ambito dei livelli essenziali di
assistenza;

Il sistema delle cure palliative si € sviluppato a macchia di leopardo, e
risulta particolarmente critica e disomogenea la situazione in regione
Campania dove lofferta nei tre livelli di assistenza (residenziale,
ambulatoriale e domiciliare) ¢ ancora insoddisfacente e l'incidenza dei
tumori € di 735 casi per 100 mila abitanti/anno con un numero dei malati
terminali di circa 20000 / anno oltre quelli affetti da forme inguaribili di
patologie non oncologiche, neurologiche, polmonari, infettive e metaboliche;
L' insufficienza delle strutture specializzate in Campania, determina il
ricorso a livelli di cure inappropriati, come ricoveri in rianimazione, nelle
medicine ed in altri reparti che sarebbero deputati ad altri tipi di cure. Tale
inappropriatezza dell'uso della risorsa ospedale si traduce da un lato in una
diseconomia (il costo giornaliero di un ricovero in hospice varia dai 252 ai
385 euro - contro i 2.000 euro di una rianimazione) dall’ altro in una
scarsa compliance da parte dei pazienti, ospitati in contesti estremamente
medicalizzati e scarsamente umanizzati;

Considerato che:

L’ UO di terapia del dolore e cure palliative dell'azienda di rilievo nazionale
Antonio Cardarelli di Napoli ¢ una struttura complessa che si occupa dei
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dolori della piu varia origine, diretto e gestito da specialisti antalgologi che
eroga trattamenti farmacologici, riflessologici (agopuntura, mesoterapia,
stimolazione elettrica transcutanea, elettroagopuntura) trattamenti semi-
invasivi e trattamenti invasivi;

b) L' UO di terapia del dolore del Cardarelli ¢ stata la prima del Centro-sud
(1977), e l'attivazione dei posti letto ha permesso di raggiungere obiettivi
che vanno al di 1a della pur fondamentale assistenza. In primis, il risparmio
notevole che é stato valutato in circa quattro milioni e 800 mila euro annui;

c¢) L' U.O. é dotata di ambulatorio di cure palliative, di degenza ordinaria e day
hospital; €, inoltre, dotata di personale medico ed infermieristico
esclusivamente dedicato e formato per assistere i malati in tutti i
possibili set assistenziali, garantendo l'individuazione del percorso e
del setting di cura piu appropriato per il paziente e mediamente ricovera in
un anno circa 200 pazienti;

d) I pazienti afferiscono alla unitd operativa complessa dai vari reparti
dell'ospedale Cardarelli, dal proprio domicilio e da altre aziende ospedaliere
ancora non dotate di tali reparti; sono stati elaborati protocolli per il
trattamento del dolore e dei sintomi collaterali, per la sedazione terminale,
per la alimentazione e l'idratazione del paziente terminale e grazie alla
presenza di una assistenza infermieristica completamente dedicata e
formata alla assistenza di C.P. si sono ottimizzati anche protocolli nursing;

Rilevato che:

a) Il nuovo piano ospedaliero regionale prevede la chiusura del reparto terapia
del dolore e cure palliative dell'ospedale Cardarelli di Napoli;

b) Le associazioni di volontariato impegnate per il diritto dei pazienti alle cura
del dolore cronico hanno promosso una petizione popolare, che sta avendo
grande riscontro nella pubblica opinione per scongiurare la dismissione
dell’ UO di terapia del dolore e cure palliative dell’ AORN Cardarelli;

c) Lo stesso Direttore Generale dell’ AORN ha dichiarato agli organi di stampa
la volonta di valutare positivamente tali istanze e di avviare in merito le
opportune interlocuzioni con I istituzione regionale;

Ritenuto che:

a) Debbano essere accolte le istanze delle associazioni degli ammalati vertenti
a preservare il know how acquisito all’ interno del dipartimento aziendale
di cure onco- ematologico, idoneo ed appropriato a garantire alle persone
nella fase terminale della vita affette da malattie progressive e in fase
avanzata il complesso integrato delle prestazioni mediche specialistiche,
infermieristiche, riabilitative, psicologiche, gli accertamenti diagnostici,
l'assistenza farmaceutica e la fornitura di preparati per nutrizione
artificiale, le prestazioni alberghiere e l'assistenza medica e infermieristica e
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la presenza di operatori tecnici dell'assistenza sette giorni su sette, sulle
24h.

Tutto cido premesso, considerato, rilevato e ritenuto la scrivente consigliera
chiede che il Consiglio regionale impegni la Giunta

ad assumere ogni utile iniziativa ed interlocuzione presso il Commissario ad acta
per il rientro dal debito sanitario affinché, nell'ambito della programmazione
dell’'offerta ospedaliera, in questi giorni al vaglio definitivo del tavolo tecnico
interministeriale, si contempli, nell' AORN Cardarelli di Napoli, il ripristino della
U.O. di Cure Palliative e terapia antalgica, con il mantenimento dei PP.LL.
dedicati all’ interno del Dipartimento oncoematologico, al fine di garantire ai
pazienti terminali ed affetti da dolore il fondamentale diritto alle cure in ambiente
dedicato e la definizione del percorso e del setting di cura piti appropriato.




